Ystads Segelséllskap
Drogpolicy

Allméant

Ystads Segelséllskap bedriver ungdomsverksamhet med kappsegling, seglarlager och
seglingsutbildning. Sallskapet verkar for en frisk och sund livsstil i en drogfri miljo och
har darfor antagit féljande regler for att motverka bruket av tobak, alkohol, narkotika
och dopningspreparat. Reglerna har faststéllts som ett stdd och hjalpmedel for
medlemmarna i avsikt att skapa en drogfri milj6 i sallskapets lokaler och i samband
med sallskapets olika aktiviteter. Ledare och andra funktionarer utgor, liksom foraldrar,
viktiga foérebilder for ungdomarna.

Denna drogpolicy kommer fortldpande att férankras bland medlemmarna genom att
lyftas fram vid arsméten och andra medlemstréffar, framhallas vid sammantraffanden
och kontakter med foraldrar, kommun och sponsorer, ingd i klubbens
verksamhetsbeskrivning och publiceras pa klubbens hemsida. Vidare kommer
samtliga nya medlemmar att informeras om innehallet i policyn.

Tobak
Av lagstiftning foljer att gallande aldersgrans for inkép av tobak ar 18 ar.

Séllskapet accepterar inte att dess medlemmar under 18 ar brukar tobak. Vuxna skall
for ungdomarna utgora goda forebilder, visa aterhallsamhet i sitt anvandande av tobak
och informera om dess skadeverkningar. Rokning ar férbjuden i sallskapets samtliga
lokaler.

Vid misstanke om att nagon av sallskapets medlemmar under 18 ar brukar tobak
kommer foljande atgarder att vidtas.

= Enskilt samtal med berdrd medlem.

= Kontakt med foréldrar.

Ansvaret for att dessa atgarder vidtas avilar ungdomsledarna.

Alkohol

Av lagstiftning foljer att gallande aldersgrans for inkop av folkél och for att bli serverad
alkoholdrycker pa restaurang ar 18 ar och att gallande aldersgrans for inkop av
alkoholdrycker hos Systembolaget ar 20 ar.

Séllskapet accepterar inte att dess medlemmar under 18 ar dricker alkohol.

Vid misstanke om att ndgon av séllskapets medlemmar under 18 ar dricker alkohol
kommer foljande atgarder att vidtas.

= Enskilt samtal med berdrd medlem.

= Kontakt med foraldrar.

= Vid misstanke om problem kontakt med sociala myndigheter.



Ansvaret for att dessa atgarder vidtas avilar ungdomsledarna.

Som ungdomsledare och vuxen &r det viktigt att tanka pa sitt ansvar som férebild for

ungdomarna och darfér

» Ej vara berusad eller paverkad av alkohol under resa, lager eller inom andra
verksamheter dar man har ansvar for sallskapets medlemmar under 18 ar.

* Ej komma berusad eller paverkad av alkohol till tavling, traning eller varje annan
sallskapets verksamhet.

Vid misstanke om alkoholproblem hos nagon av sallskapets ungdomsledare kommer
foljande atgarder att vidtas.

= Enskilt samtal med berdrd ledare.

» Erbjudande om hjéalp och stdd.

* Vid upprepade tillfallen av berusning avstangning fran ungdomsuppdrag.

Ansvaret for att dessa atgarder vidtas avilar styrelsen.

Narkotika och dopningspreparat
Av lagstiftning foljer att bruk och annan hantering av narkotika och dopningspreparat
ar otillaten.

Séallskapet accepterar inte att dess medlemmar befattar sig med narkotika eller
dopningspreparat.

Vid misstanke om att nagon av klubbens medlemmar brukar eller pa annat satt
hanterar narkotika eller dopningspreparat kommer féljande atgarder att vidtas.

= Enskilt samtal med medlemmen.

» Kontakt med foraldrar om medlemmen &r under 18 ar.

= Kontakt med sociala myndigheter och/eller polis.

= Vid doping kontakt med Riksidrottsforbundets antidopinggrupp.

Utifran resultatet av dessa atgarder kommer behovet av ytterligare atgarder och
konsekvenser att bedémas.

Ansvaret for att dessa atgarder vidtas avilar styrelsen. Samtliga medlemmar och
funktionarer har ansvar for att bruk och hantering av narkotika och dopningspreparat
upptacks sa tidigt som maijligt.
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